
Frank Lorke
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

1. Platz

Schwimmzeit: 12:22 Min.

Laufzeit: 21:18 Min.

Gesamtzeit: 33:40 Min.



Björn Dupont
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

2. Platz

Schwimmzeit: 11:22 Min.

Laufzeit: 23:31 Min.

Gesamtzeit: 34:53 Min.



Sebastian Groth
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

3. Platz

Schwimmzeit: 12:05 Min.

Laufzeit: 23:22 Min.

Gesamtzeit: 35:27 Min.



Axel Reimann
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

4. Platz

Schwimmzeit: 14:30 Min.

Laufzeit: 22:03 Min.

Gesamtzeit: 36:33 Min.



Denis Schweitzer
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

5. Platz

Schwimmzeit: 14:23 Min.

Laufzeit: 22:50 Min.

Gesamtzeit: 37:13 Min.



Roland Pauli
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

6. Platz

Schwimmzeit: 12:44 Min.

Laufzeit: 25:15 Min.

Gesamtzeit: 37:59 Min.



Marlon Sonnenberg
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

7. Platz

Schwimmzeit: 16:24 Min.

Laufzeit: 21:58 Min.

Gesamtzeit: 38:22 Min.



Luis Koppe
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

8. Platz

Schwimmzeit: 16:22 Min.

Laufzeit: 22:12 Min.

Gesamtzeit: 38:34 Min.



Cosmo Grünert
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

9. Platz

Schwimmzeit: 13:21 Min.

Laufzeit: 25:22 Min.

Gesamtzeit: 38:43 Min.



David Kananinzadeh
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

10. Platz

Schwimmzeit: 16:31 Min.

Laufzeit: 22:41 Min.

Gesamtzeit: 39:12 Min.



Eric Kahrau
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

11. Platz

Schwimmzeit: 14:26 Min.

Laufzeit: 25:25 Min.

Gesamtzeit: 39:51 Min.



Dennis König
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

12. Platz

Schwimmzeit: 17:03 Min.

Laufzeit: 22:53 Min.

Gesamtzeit: 39:56 Min.



Rene Oldenburg
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

13. Platz

Schwimmzeit: 14:14 Min.

Laufzeit: 25:56 Min.

Gesamtzeit: 40:10 Min.



Marcel Lamontain
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

14. Platz

Schwimmzeit: 15:09 Min.

Laufzeit: 26:05 Min.

Gesamtzeit: 41:14 Min.



Alexander Sturm
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

15. Platz

Schwimmzeit: 15:50 Min.

Laufzeit: 26:06 Min.

Gesamtzeit: 41:56 Min.



Anton Koppe
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

16. Platz

Schwimmzeit: 17:05 Min.

Laufzeit: 24:53 Min.

Gesamtzeit: 41:58 Min.



Carsten Hantke
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

17. Platz

Schwimmzeit: 19:13 Min.

Laufzeit: 23:00 Min.

Gesamtzeit: 42:13 Min.



Toni Eicker
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

18. Platz

Schwimmzeit: 16:16 Min.

Laufzeit: 26:25 Min.

Gesamtzeit: 42:41 Min.



Oliver Oltersdorf
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

19. Platz

Schwimmzeit: 16:02 Min.

Laufzeit: 27:11 Min.

Gesamtzeit: 43:13 Min.



Paul Pribbernow
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

20. Platz

Schwimmzeit: 18:25 Min.

Laufzeit: 25:04 Min.

Gesamtzeit: 43:29 Min.



Manuel Heidrich
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

21. Platz

Schwimmzeit: 17:00 Min.

Laufzeit: 27:18 Min.

Gesamtzeit: 44:18 Min.



Maximilian Treutler
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

22. Platz

Schwimmzeit: 19:53 Min.

Laufzeit: 25:11 Min.

Gesamtzeit: 45:04 Min.



Marcel Scharschmidt
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

23. Platz

Schwimmzeit: 17:25 Min.

Laufzeit: 28:18 Min.

Gesamtzeit: 45:43 Min.



Johannes Krause
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

24. Platz

Schwimmzeit: 17:56 Min.

Laufzeit: 28:11 Min.

Gesamtzeit: 46:07 Min.



Sebastian Nagel
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

25. Platz

Schwimmzeit: 17:04 Min.

Laufzeit: 29:09 Min.

Gesamtzeit: 46:13 Min.



Jakob Fraas
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

26. Platz

Schwimmzeit: 21:09 Min.

Laufzeit: 25:46 Min.

Gesamtzeit: 46:55 Min.



Denny Rex
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

27. Platz

Schwimmzeit: 19:49 Min.

Laufzeit: 27:11 Min.

Gesamtzeit: 47:00 Min.



Christian Hagedorn
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

28. Platz

Schwimmzeit: 18:03 Min.

Laufzeit: 30:17 Min.

Gesamtzeit: 48:20 Min.



Philipp von Bremen
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

29. Platz

Schwimmzeit: 20:55 Min.

Laufzeit: 27:27 Min.

Gesamtzeit: 48:22 Min.



Stefan Ritzka
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

30. Platz

Schwimmzeit: 19:42 Min.

Laufzeit: 29:23 Min.

Gesamtzeit: 49:05 Min.



Robert Scheibe
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

31. Platz

Schwimmzeit: 17:52 Min.

Laufzeit: 31:45 Min.

Gesamtzeit: 49:37 Min.



Dennis Hopf
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

32. Platz

Schwimmzeit: 21:20 Min.

Laufzeit: 28:38 Min.

Gesamtzeit: 49:58 Min.



Mathias Hasstedt
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

33. Platz

Schwimmzeit: 16:45 Min.

Laufzeit: 34:15 Min.

Gesamtzeit: 51:00 Min.



Danny Blume
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Männlich -

den

34. Platz

Schwimmzeit: 25:12 Min.

Laufzeit: 30:51 Min.

Gesamtzeit: 56:03 Min.



Lea Grimm
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

1. Platz

Schwimmzeit: 12:34 Min.

Laufzeit: 25:38 Min.

Gesamtzeit: 38:12 Min.



Anika Dupont
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

2. Platz

Schwimmzeit: 13:51 Min.

Laufzeit: 26:15 Min.

Gesamtzeit: 40:06 Min.



Emma Nickisch
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

3. Platz

Schwimmzeit: 12:38 Min.

Laufzeit: 28:18 Min.

Gesamtzeit: 40:56 Min.



Stine Noack
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

4. Platz

Schwimmzeit: 13:14 Min.

Laufzeit: 28:45 Min.

Gesamtzeit: 41:59 Min.



Maria Theresa Janeck
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

5. Platz

Schwimmzeit: 16:10 Min.

Laufzeit: 26:55 Min.

Gesamtzeit: 43:05 Min.



Franziska Zerbaum
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

6. Platz

Schwimmzeit: 18:24 Min.

Laufzeit: 25:08 Min.

Gesamtzeit: 43:32 Min.



Sabine Nickisch
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

7. Platz

Schwimmzeit: 16:50 Min.

Laufzeit: 27:20 Min.

Gesamtzeit: 44:10 Min.



Antje Martin
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

8. Platz

Schwimmzeit: 19:44 Min.

Laufzeit: 29:25 Min.

Gesamtzeit: 49:09 Min.



Julia Nahrstedt
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

9. Platz

Schwimmzeit: 15:34 Min.

Laufzeit: 34:22 Min.

Gesamtzeit: 49:56 Min.



Franziska Rahn
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

10. Platz

Schwimmzeit: 19:03 Min.

Laufzeit: 32:38 Min.

Gesamtzeit: 51:41 Min.



Laura Nahrstedt
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

11. Platz

Schwimmzeit: 17:22 Min.

Laufzeit: 34:42 Min.

Gesamtzeit: 52:04 Min.



Melanie Schwarzlose
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

12. Platz

Schwimmzeit: 19:41 Min.

Laufzeit: 33:04 Min.

Gesamtzeit: 52:45 Min.



Damaris Bucko
erkämpfte im

Jedermann-Swim&Run Einzel 
- Weiblich -

den

13. Platz

Schwimmzeit: 25:03 Min.

Laufzeit: 30:54 Min.

Gesamtzeit: 55:57 Min.


